


VERWELKOMING MATTI]S

Beurzen in oktober

In tegenstelling tot wat mijn identiteitskaart ook moge beweren, leeft
bij ondergetekende nog steeds het gevoel dat ie mee kan. Met de
jeugd. Op sommige vlakken, welteverstaan. Zo vecht ik keihard tegen
de stelling dat dertigers het spelen stilaan moeten opgeven. Waarom
zou een pakweg 35-jarige geen verstoppertje of met Lego mogen
spelen?

Daarom pleit ik voor een pre-pre-seniorenbeurs, voor mannen en vrouwen
tussen de 35 en 55. Een brede leeftijdscategorie, | know. Maar alles om het
spelen en die jeugdige fantasie levendig te houden.

Want oktober is een van dé maanden voor beurzen, expo’s en evenementen. Boektopia, om er
maar eentje te noemen, lokt heel wat mensen richting Kortrijk. Niet veel later volgen er nog tal van
evenementen die gelinkt worden aan de vele interesses en hobby’s die aan de Vlaming lijken te
kleven.

Een pre-pre-seniorenbeurs dus. Met tal van standjes waarbij bijvoorbeeld de spelregels van
‘Tussen twee vuren’, ‘Sprot’ of ‘Dikke Berta’ nog eens haarfijn worden uitgelegd. Met promo-acties:
koop twee stripverhalen en krijg er drie. Met vertoningen van de beste jeugdfilms. Met workshops
zoals ‘Opnieuw een korte broek leren dragen’ of ‘Koprollen voor beginners’. En proevertjes! Van
Passoa-Orange tot Fristi on the rocks.

Een vreemde gedachte? Niet noodzakelijk. Als er zowaar een Rariteitenbeurs, een Schelpenbeurs
en een Vrijwilligersbeurs op de wereld losgelaten wordt, dan kan een pre-pre-seniorenbeurs er

zeker ook bij. Voor alles is er een publiek.

Boeiende tijden. En al zeker in oktober.



VERWELKOMING DEBBIE GOESAERT

REFERENT ZORGETHIEK

Beste bewoners en bezoekers

De maand oktober is terug aangebroken. De dagen worden korter, de
bladeren kleuren goud en rood en de natuur maakt zich langzaam klaar
voor de winter. Buiten wordt het frisser, terwijl binnen juist de
gezelligheid toeneemt.

In oktober hebben we speciale aandacht voor palliatieve en spirituele
zorg. Op zaterdag 10 oktober vindt de Internationale Dag van de
Palliatieve Zorg plaats.

Op deze dag kunt u in de namiddag een infostand bezoeken aan het onthaal van het Woon- en
zorghotel H. Hart waarbij ikzelf aanwezig zal zijn. Er zal allerhande materiaal terug te vinden zijn die
betrekking heeft op vroegtijdige zorgplanning, palliatieve zorg en levenseindezorg. Kom geheel
vrijblijvend eens langs.

In de week voorafgaand op deze dag zal er eveneens een onbemande infostand terug te vinden zijn
aan het onthaal. Daarin zet ik bepaalde thema’s extra in de kijker. Er zullen voldoende brochures en
infokaarten worden voorzien. Wees vrij om deze mee te nemen.

Er worden ook diverse vormingen georganiseerd, enerzijds voor onze woonzorgleefteams,
anderzijds voor alle geinteresseerden. We mogen hiervoor Sigried D’hoop van het Palliatief
Netwerk Zuid-West-Vlaanderen en dokter Vancaester neuroloog en LEIF-arts van AZ Groeninge
verwelkomen. Sigried staat stil bij de verschillen tussen oncologische en geriatrische bewoners.
Dokter Vancaester zal het hebben over euthanasie, specifiek bij niet-terminale aandoeningen. De
vorming van dokter Vancaester is voor iedereen toegankelijk.

Jaarlijks wordt er vanuit Palliatieve Zorg Vlaanderen een film in de kijker gezet. Dit jaar wordt er
gekozen voor ‘Our Friend’, een film over vriendschap en voluit leven tot het laatste moment. Deze
kan bekeken worden op dinsdag 6 oktober om 14 uur in BudaKitchen ter hoogte van de Greenwall.
Wees welkom.

De week van de spirituele zorg gaat dit jaar door van 12 tot 18 oktober met als thema #jijdoetertoe.
Tijdens deze periode zullen er mooie gedichten terug te vinden zijn in het Woon- en zorghotel H.
Hart waar u even kunt rond bezinnen.

Spirituele zorg biedt ruimte voor wat er werkelijk toe doet: betekenis, verbondenheid, hoop, geloof,
liefde en soms ook twijfel of verdriet. Het gaat om luisteren zonder oordeel en er mogen zijn,
precies zoals je bent.

Jij doet ertoe. Niet om wat je kunt, niet om wat je doet, maar gewoon omdat jij er bent. In ieder
levensverhaal zit waarde en betekenis. Soms is een klein gebaar, een luisterend oor of samen stil
zijn al genoeg om iemand te laten voelen: ik ben gezien, ik ben gehoord, ik ben niet alleen.

Veel leesplezier!
Debbie Goesaert, referent zorgethiek



ZINNEN VAN BEZINNING CLAUDE MOERMAN

VRIJWILLIGER PASTORALE WERKING

Sombere dagen in een regenboog van kleuren...

lemand sprak mij aan met de boodschap: “de sombere dagen komen
er weer aan”. We zijn inderdaad officieel de herfst ingestapt, de
dagen worden korter. Maar wie goed kijkt, voelt en ruikt, merkt dat dit

seizoen allesbehalve somber is.
Denk even mee aan de geur van natte aarde na een frisse regenbui,

vermengd met het zoete, kruidige aroma van vallende bladeren. Het
is de lucht van verandering, van de levende natuur. Van loslaten van
wat is geweest, om plek te maken voor wat komt. Dit is niet de geur
van de dood maar van het heropleven van de aarde.

Denk even mee aan de geur van natte aarde na een frisse regenbui, vermengd met het zoete,
kruidige aroma van vallende bladeren. Het is de lucht van verandering, van de levende natuur.
Van loslaten van wat is geweest, om plek te maken voor wat komt. Dit is niet de geur van de
dood maar van het heropleven van de aarde.

Ook de regenboog van kleuren typeert de herfst. Waar de zomer vooral groen -of dor geel- is,
barst de herfst open in een palet van tinten goud, bruin, dieprood en warm oranje. Bomen
lijken even in vuur en vlam te staan alvorens de winterslaap aan te vatten. Ook hier dus geen
einde, maar wel een kleurige overgang naar een periode waarin de Schepping even op krachten
komt.

Want juist in dit schijnbare sterven ligt de kiem van nieuw leven. Zaden vallen op de grond en
wortels groeien dieper. Onder het bladerdek bereidt de aarde zich voor om open te bloeien in
de lente. De herfst leert ons dat rust geen stilstand is, maar een noodzakelijke periode van
herstel en groei. Ook wij mensen hebben die nodig. De regenboog van kleuren herinnert ons
hier aan.

Misschien is het dat wat ook de Bijbel ons leert wanneer er over de regenboog staat
geschreven:

-de belofte van een eeuwig verbond tussen God en de mens (Genesis 9,12),

-de openbaring van Gods heerlijkheid (Ezechiél 1,28),

-de zekerheid van Gods’ trouw en genade (Openbaring 4,3).



ZINNEN VAN BEZINNING CLAUDE MOERMAN

VRIJWILLIGER PASTORALE WERKING

De herfst nodigt ons uit om te vertragen, te her-ademen en te vertrouwen op wat in stilte
groeit. Wie de herfst zo beleeft, ervaart geen sombere dagen maar een seizoen vol
diepgang, warmte en belofte.

Ik sluit graag af met een versje van Toon Hermans, die de zaken zo mooi kon verwoorden:

De tuinman zag de bomen kalen
ze waren bijna bladerloos

hij zag de laatste blaadjes dalen
en sprak: ‘Wat is ’t toch grandioos.

Het heeft geen zin ze op te vangen
want tegen 't voorjaar zijn ze’r weer
ik hoef ze zelf niet op te hangen
welnee, dat doet de Lieve Heer.’

Warme herfstgroet,
Claude Moerman
vrijwilliger pastorale werking



VERJAARDAGEN OKTOBER BEWONERS

01

Mevr. Allaert Agnes
91 jaar

02

Mevr. Vandekerkhove Irena
91 jaar

03
Dhr. Sap Guido
98 jaar

07

Mevr. Vanhalst Anne Marie
77 jaar

12

Mevr. Vyvey Nicole
87 jaar

13

Mevr. Deman Rosette
95 jaar

15
Dhr. Bogaerts Wilfried
89 jaar

17

Mevr. Naessens Doris
71 jaar

19

Dhr. Horta Fernando
83 jaar

20

Dhr. Roose Joseph
95 jaar

21

Mevr. Demeulenaere lvonne
93 jaar



VERJAARDAGEN OKTOBER

28
Mevr. Watté Gilberta
88 jaar

29

Mevr. Kesteloot Jeanine
85 jaar

Mevr. Lentz Nicole

63 jaar

30

Mevr. Geldhof Ghislaine
96 jaar

Mevr. Olbrechts Liliane
83 jaar

Dhr. Ratvitch Igor

79 jaar

Dhr. Baptiste Yves

72 jaar

31

Mevr. Legrand Yves
72 jaar

Dhr. Roosen Dirk
75 jaar

BEWONERS



VERJAARDAGEN OKTOBER VRIJWILLIGERS



VERJAARDAGEN OKTOBER PERSONEEL



Vloamsche Keremesse - editie 2!

Naar aanleiding van Wereld Alzheimer Dag organiseerden we voor de tweede keer onze
gezellige Vloamsche Keremesse.

Even teruggaan in de tijd, met leuke en herkenbare volksspelen en activiteiten. Er was van
alles te beleven, net zoals vroeger.

Helaas kon onze kermis dit jaar niet buiten doorgaan, maar dat hield ons zeker niet tegen. In
de Budahall maakten we er samen een echte gezellige kermisnamiddag van.

Na al dat spelen en plezier konden we genieten van een lekkere limonade van vroeger. En wie
kermis zegt, zegt natuurlijk ook oliebollen. Lekker!

Een dikke dankjewel aan iedereen die meegeholpen heeft om deze tweede editie mogelijk te
maken. En natuurlijk ook een heel grote dankjewel aan iedereen die erbij was en samen met
ons kwam genieten, lachen en herinneringen ophalen.

Vloamsche Keremesse: net als vroeger, gezellig samen!






LOUIS DENECKER OP WANDEL IN KORTRIJK

Herinnering

Vanuit mijn kamer in het woon- en zorghotel H.Hart te Kortrijk zie ik dagelijks de twee torens van de
nabijgelegen Sint-Michielskerk. Ik nam de beslissing een bezoek te brengen aan deze kerk.
Wandelend vanaf het woon- en zorghotel H.Hart naar de Grote Markt en dan via de Rijselstraat tot
aan het Sint-Michielsplein, kon ik eindelijk de Sint-Michielskerk in haar pracht bewonderen, zowel
buiten als binnen.

Op deze plaats, nu het Sint-Michielsplein, stond vroeger, in de 14¢ eeuw, de Heilige Geestkapel. In
de loop der jaren werd deze kapel gesloopt. Tussen 1607 en 1616 liet architect Jan Persijn, in
opdracht van de Jezuieten, de Sint-Michielskerk bouwen, samen met een klooster. Dit klooster werd
later verkocht aan particulieren en gesloopt. Daarbij werd ook de H. Geeststraat doorgetrokken.

De Sint-Michielskerk werd opgetrokken met een barokgevel en een barokinterieur. Deze werden
later verbouwd en in 1886 vervangen door een neogotische gevel en interieur. Op 21 juli 1944 werd
de kerk verwoest tijJdens de hevige bombardementen door de geallieerden op Kortrijk. Alleen het
zijaltaar, namelijk het Sint-Michielsaltaar, met daarbij het wonderbeeldje van OLV van Groeninghe
als vereringsaltaar, ontsnapte aan de verwoesting.

In 1993 vertrok de Jezuietengemeenschap uit Kortrijk en werd de kerk toevertrouwd aan de Sint-
Michielsbeweging, die er haar hoofdthuis heeft.

In 1947 werd er een in neo-byzantijnse stijl gebouwde kapel toegevoegd, waar het 13®-eeuwse
wonderbeeldje thans wordt bewaard en kan worden bewonderd en vereerd.

De geschiedenis van dit wonderbeeldje is de moeite waard. Dit beeldje behoorde toe aan gravin
Beatrijs, die het als geschenk van de paus uit Rome zou hebben meegebracht. Zij bracht dit
wonderbeeldje mee naar de Groeningheabdij te Kortrijk, waar zij verbleef tot 1288, het jaar waarin
zij er overleed. Zij schonk het wonderbeeldje aan de abdij. Toen de abdij verdween, werd het
beeldje, samen met het hart van gravin Beatrijs bewaard in een loden kistje, overgebracht naar de
Sint-Michielskerk en in de kerkmuur ingemetseld. Twee gedenkplaten herinneren aan deze
overbrenging.



LOUIS DENECKER OP WANDEL IN KORTRIJK

Volgens de legende is het beeldje van OLV van Groeninghe miraculeus. In 1302, bij de
Guldensporenslag, zouden de Vlaamse krijgsheren het beeldje van OLV van Groeninghe hebben
aanbeden en om tussenkomst hebben gevraagd voor een gunstige afloop van de veldslag. Tijdens
de diverse pestepidemieén zou de bevolking het miraculeuze beeldje om tussenkomst hebben
gevraagd voor de genezing van de zieken en het verdwijnen van de pest. Heden ten dage wordt het
wonderbeeldje van OLV van Groeninghe nog steeds vereerd en aanbeden.

Er valt ook een kopie van de Pieta van Michelangelo te bewonderen in het kerkkoor, en ook de
brandglasramen en het orgel verdienen een vermelding.

Een andere, vrij onbekende bezienswaardigheid is de gedenkplaat voor de slachtoffers uit de regio
Kortrijk, die tijdens de periode waarin Brabant en Vlaanderen door Frankrijk werden bezet, door de
Franse revolutionairen — de "sans-culottes" — werden gefusilleerd. Deze door de geschiedenis
vergeten helden (niet door Hendrik Conscience) sneuvelden voor "Outer en Heerd" en werden op 28
en 29 oktober 1794 te Kortrijk gefusilleerd. Laten wij deze "brigands" (zo betiteld door Robespierre
en consorten) niet vergeten.

Bij het buitengaan bemerk ik nog een gedenkteken van Stad Kortrijk, met dank aan OLV van
Groeninghe voor haar bescherming van de stad tijdens de Eerste Wereldoorlog 1914-1918.

En nu terug naar het woon- en zorghotel H.Hart, maar niet zonder een korte halte aan een terrasje
op de Grote Markt en een stevige pint.

Louis Denecker.






llse Vandenbergl;e

Marieke Lepercq

Steeds gratis hoortest Hooradvies op maat Service na verkoop Onafhankelijk verdeler
en proefperiode

WI1J KOMEN LANGS OP: maandag 12/10
13u30 tem 17u30

WWW.OORTIEK.BE WEVELGEM | HARELBEKE | MENEN



lise Vandenbergl;é

Marieke Lepercq

Ook benieuwd hoe het met uw gehoor gesteld is?
Schrijf U nu in voor een gratis hoortest, hier in het woonzorgcentrum.

In slechts 10 minuten tijd krijgt u een verslag en weet u hoe het met uw gehoor gesteld is.

VRIBLIJVENDE INSCHRUVING:

Naam:

Kamer/ flathummer:

Draagt u reeds een hoortoestel? Ja Nee

WWW.OORTIEK.BE WEVELGEM |HARELBEKE | MENEN | SPIERE












VRAGENFAKKEL JOKE KERCKHOVE

Hoe ziet je ideale vrije dag er uit?

Ik ga graag lopen en wandelen in de Gavers, geniet van gezellige familiebezoekjes en ga
graag eens op restaurant. En natuurlijk geniet ik het meest van een gezellig aperitiefje
met mijn man en de kindjes!

Voor welk gerecht mag men je altijd wakker maken?
Zonder twijfel frietjes van de frituur.

Heb je een niet alledaags talent?
Desserts bakken! Maar ik eet ze zelf niet op...

Welke stopwoordjes gebruik je veel?
Geen enkele.. Tot zover ik weet.

Wat is voor jou ‘een klein gelukske’?
Op restaurant gaan met vrienden of familie.

Welk huisdier past het best bij je en waarom?

Een poes! Katten zijn mijn ding! Ik groeide op met poezen
in huis, en die traditie zet ik graag verder met mijn twee
dikke vrienden Omer en Polly.

Welk lied heeft voor jou een speciale betekenis?
Downtown van majical cloudz, is ook het lied van op ons
trouwfeest.

Wat is je beste werkherinnering tot nu toe?

Dat was toen ik samen met mijn man "nog eens" ons
trouwfeest mocht herbeleven, voor alle bewoners. Een
onvergetelijk moment!




OOSTDUINKERKE ZEEVERLOF

Van 31 augustus tot en met 4 september waren er heel wat bewoners die voor 3 dagen naar zee
vertrokken. Op het domein Rietvelde genoten we van de rust en de natuur, aten we gezellig samen,
bezochten we de dieren. We maakten een lange wandeling met een lekker ijsje van ‘oma’s ijssalon’
in Nieuwpoort als beloning. S’ Avonds smulden we van de vers gemaakte mosselen en spaghetti.

Het was ook fijn dat er familie overdag op bezoek kon komen. We stonden niet op uur en genoten
van deze onvergetelijke tijd. De zee, die hebben we natuurlijk ook gezien!



OOSTDUINKERKE ZEEVERLOF



EEN BIJZONDERE VERJAARDAG 75] ZR ROZA EN ZR JOSEPHA

8 september 1951 - 8 september 2026,

75 jaar geleden traden Zr Roza en Zr Josepha samen in het klooster. Ook Zr Tarcitia was er toen bij
maar is helaas al overleden. Zr Roza studeerde één jaar vioedkunde in het St-Niklaasinstituut, maar
zette haar studies nog 2 jaar verder in Brugge. Zij begon haar loopbaan op de kinderafdeling bij Dr.
de Zegher. Later ging ze in de materniteit werken. Zr Josepha werkte eerst mee in het ziekenhuis.

Van 1959 tot 1999 werkte zij als schoonmaakster in het bezinningshuis Groenhove in Torhout.
Zijwerd daarheen gestuurd door Bisschop De Smedt, nadat de Zusters van Liefde Heilig Hart

In 1957 werden opgenomen in de nieuwe federatie van congregaties.

Daarom wilden wij hen zeker in de bloemetjes zetten om deze levensjaren te vieren!



TERUGBLIK DAGCENTRUM

We gingen met enkele mensen op bezoek bij een
aardbeikwekerij en kregen er een interessante uitleg
over hoe aardbeien worden gekweekt.

Daarna gingen we terug naar ons DVC, waar we
samen een heerlijk dessert met aardbeien
maakten.

MEER FOTO'S?
Check onze interne
Facebookpagina!




TERUGBLIK DAGCENTRUM

We spelen graag samen allerlei spelletjes. Van
een gezellig potje kaarten tot Pietjesbak en
andere leuke gezelschapsspelletjes. Er wordt
gelachen, gespeeld en soms natuurlijk ook een
beetje gestreden om de overwinning!

Wie zegt dat jong zijn alleen voor de jeugd is?

Wij zijn nog altijd cool, hip en helemaal mee!
Oud is het nieuwe jong!

We genieten, lachen, beleven en maken er samen
elke dag iets moois van.

MEER FOTO'S?
Check onze interne
Facebookpagina!




TERUGBLIK FLOOR O

September stond in het teken van muziek. We
deden mee met het contactkoor en ging naar een
Oekraiens koor.

De zomer afsluiten doe je natuurlijk niet zomaar...
Met een gezellig aperitief, lekkere hapjes en fijne
mensen maakten we er samen een sfeervolle avond
van. Een laatste zomerse toast op mooie
momenten, gezelligheid en... Café Passé.

MEER FOTO'S?
Check onze interne
Facebookpagina!

- floor O -




TERUGBLIK FLOOR 1

In september gingen we op wandeling en hadden we
geluk: het was mooi, zonnig en warm weer! We sloten af
met een verfrissend drankje.

We gingen op uitstap naar de voetbal, helaas konden ze
ook deze keer niet winnen! Gelukkig genoten we ook van
de prachtige gezangen van een Oekraiens koor. En bij
ons in de kapel zongen we uit volle borst mee met het
contactkoor.

MEER FOTO'S?
Check onze interne
Facebookpagina!

- floor 1 -




TERUGBLIK FLOOR 2

Deze maand trokken we naar een aardbeienkwekerij in
Passendale. Een namiddag die niet alleen leerrijk was,
maar ook heerlijk smaakvol, proeven mocht zeker!

We maakten lekkere, verse soep, speelden een partijtje
boccia en een namiddagje bingo mocht natuurlijk ook
niet ontbreken. Genieten alom!

MEER FOTO'S?
Check onze interne
Facebookpagina!

- floor 2 -




TERUGBLIK FLOOR 3

We eindigen de zomer in stijl! Met een heerlijke coupe

Dame Blanche of coupe fruit, en een gezellig
aperitiefmoment waarbij we klinken op het mooie weer.

September brengt ons dan weer warme wafels! Op de
bewonersraad waren de bewoners terug talrijk
aanwezig.

MEER FOTO'S?
Check onze interne
Facebookpagina!

- floor 3 -
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MENU’S 28/09 - 04/10



MENU’S 05710 - 11/10



MENU’S 12710 - 18/10



MENU’S 19/10- 25/10



MENU’S 26/10- 01/11



RA, RA,RAADSELS! OPLOSSING



Jij in herinnering

Jouw levensverhaal
Vol glans en schittering

Zo vredig achtergebleven

Jouw levensverhaal
Zo diep en uniek gegrift

Om te koesteren in 't dagelijks leven

Jouw levensverhaal

Vol glans en schittering

Dhr. Mevr.
Moens Monteyne
Joris Agnes

<131.08.2026 <1 12.09.2026

Mevr.

Dierick>§
Jacqueline
<1°21.09.2026










Signaal is een uitgave van Zorggroep H. Hart

Verantwoordelijke uitgever:
W. Baeckelandt
Afgevaardigd bestuurder

Vragen of bemerkingen:
056/321 000
receptie@h-hart.be
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	Heeft U het al gehoord?
	OORTIEK komt langs in uwwoonzorgcentrum.
	We testen gratis en vrijblijvend het gehoor van de bewoners. U kan rekenen op deskundig hooradvies & een
	persoonlijke service. Als onafhankelijk verdeler kunnen we hoortoestellen aanbieden van alle merken en
	werken we samen met alle mutualiteiten.
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	We gingen met enkele mensen op bezoek bij een aardbeikwekerij en kregen er een interessante uitleg over hoe aardbeien worden gekweekt.
	Daarna gingen we terug naar ons DVC, waar we samen een heerlijk dessert met aardbeien maakten.
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	We spelen graag samen allerlei spelletjes. Van een gezellig potje kaarten tot Pietjesbak en andere leuke gezelschapsspelletjes. Er wordt gelachen, gespeeld en soms natuurlijk ook een beetje gestreden om de overwinning!
	Wie zegt dat jong zijn alleen voor de jeugd is?
	Wij zijn nog altijd cool, hip en helemaal mee!
	Oud is het nieuwe jong!
	We genieten, lachen, beleven en maken er samen elke dag iets moois van.
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	September stond in het teken van muziek. We deden mee met het contactkoor en ging naar een Oekraïens koor.
	De zomer afsluiten doe je natuurlijk niet zomaar…
	Met een gezellig aperitief, lekkere hapjes en fijne mensen maakten we er samen een sfeervolle avond van. Een laatste zomerse toast op mooie momenten, gezelligheid en… Café Passé.
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	In september gingen we op wandeling en hadden we geluk: het was mooi, zonnig en warm weer! We sloten af met een verfrissend drankje.
	We gingen op uitstap naar de voetbal, helaas konden ze ook deze keer niet winnen! Gelukkig genoten we ook van de prachtige gezangen van een Oekraïens koor. En bij ons in de kapel zongen we uit volle borst mee met het contactkoor.
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