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DE REDACTIE 

Mathieu  Isabelle  Mattijs 

VERWELKOMING MATTIJS 

Bloemenpracht 
De maand mei wordt vaak de ‘bloeimaand’ genoemd. Wist u dat? Als 
symbool voor de opbloeiende natuur en diens ontpoppende pracht, 
aanschouwd door wie het aanschouwen wil. 
 
Veel bloemen ook, in de maand mei. Moederdag, om er maar een mo-
mentje uit te pikken, duwt ons weinig subtiel richting bloemenwinkel. 
En eerlijk is eerlijk: wie al eens een handvol minuten in dergelijke zaak 
heeft vertoefd, smolt al snel voor de kleurrijke weelde. Een allergie bui-
ten beschouwing gelaten, heeft niemand iets tegen bloemen. En ze 
hebben invloed, zoveel is zeker. Pracht en praal, klaar voor elk verhaal. 
 
Ik vraag me dan steevast af: doet het nog iets met de verkopers in die bloemenwinkel? Die kleuren, 
de geur, de energie? Of treedt er gewenning op, zoals een topmuzikant die voor de tigste keer een 
arena met twintigduizend uitzinnige fans begroet? Ergens hoop je dat de begeestering overeind blijft, 
dat de sprankel in de ogen bij een nieuw seizoen, de symboliek van een bepaalde bloem, wel degelijk 
een sprankel blijft. 
 
De klanten doen ook veel, me dunkt. Want net daar is er variatie troef. Een jongeman die een boeket-
je komt kiezen ter versterking van een date later die avond. Zalmroze, als het even kan, wat volgens 
de cursus ’Daten voor beginners’ het favoriete kleur is van menig single dame. Een date die duidelijk 
de nodige voorbereiding geniet, zo getuige het vers exemplaar deodorant en de dito duur lijkende 
tandpastatube die in zijn boodschappentasje liggen te blinken. 
Of een vrouw die wekelijks het graf van haar veel te vroeg overleden echtgenoot bezoekt, zelden zon-
der het gezelschap van een keurig boeketje bloemen. Kanariegeel, als het even kan, het lievelings-
kleur van hij die keihard wordt gemist. Fleurigheid op een plek waar je het niet verwacht maar die het 
wel verdient. 
Of de man die voor de derde keer in evenveel maanden tijd zijn vrouw wist te bedriegen met die ene 
collega waarvan hij destijds met volle overtuiging beweerde dat ze ‘zijn meug niet was’. Een goedma-
kertje - opnieuw - met donkerrode  tinten als het even kan, het lievelingskleur van zijn vrouw. En te-
vens de handvormige kleur die op zijn linkerkaak stond gebrand. Voor de derde keer. 
 
Bloemenverkopers verkopen niet alleen bloemen. Ze verkopen een avontuur. Een excuus. Een ima-
go. Een opkikkertje. Een boodschap. Kortom: het leven. Een bloem verdient alle roem. 
 
Zodus: leve de bloemen. Leve het leven. Leve de maand mei. En alle andere maanden. 
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Beste Bewoner, 
 
Als Woonzorgmanager richt ik graag het woord aan u! Mei is een van 
de mooiste maanden van het jaar! De werkende mens kijkt al uit naar 
de vele verlengde weekends! De studenten genieten nog van de luwte 
vooraleer ze zich stilaan opmaken voor de eindsprint en de moeders 
kijken uit naar hun dag.  
Graag vestig ik de aandacht op de Internationale Dag van de 
Handhygiëne, die elk jaar op 5 mei plaatsvindt. Deze dag benadrukt 
het grote belang van een goede handhygiëne en wil het bewustzijn 
hierover vergroten. 
Handhygiëne is één van de meest doeltreffende manieren om de verspreiding van ziekteverwekkers 
zoals bacteriën, virussen en andere micro-organismen tegen te gaan. Door regelmatig en grondig 
de handen te wassen of te ontsmetten, kunnen tal van aandoeningen en infecties — zoals 
verkoudheid, griep, diarree en luchtweginfecties — worden voorkomen. 
Ook onze Zorggroep neemt deel aan deze dag en voorziet voor elke medewerker een kleine gadget 
als herinnering. Door het belang van handhygiëne extra onder de aandacht te brengen, hopen 
organisaties en gezondheidsinstanties wereldwijd het aantal infecties terug te dringen en zo de 
volksgezondheid te verbeteren. 
Voor medewerkers bestaan er duidelijke werkinstructies om de overdracht van ziektekiemen te 
beperken. Toch is dit niet alleen een verantwoordelijkheid van zorgverleners. Ook gebruikers en 
hun netwerk kunnen een belangrijke bijdrage leveren, bijvoorbeeld door zelf regelmatig de handen 
te wassen of te ontsmetten en, indien nodig, een mondmasker te dragen bij luchtweginfecties. 
Naast deze belangrijke boodschap is er ook ruimte voor een lichtere noot. Begin mei (3) staat 
namelijk ook in het teken van de Internationale Dag van de Lach, die mensen wereldwijd 
aanmoedigt om te lachen en positiviteit te verspreiden. Lachen heeft tal van 
gezondheidsvoordelen: het vermindert stress, versterkt het immuunsysteem en verbetert de 
stemming. En bovenal: het doet gewoon deugd. 
Op deze dag worden er allerlei activiteiten georganiseerd, zoals lachyoga, komedieshows en het 
bekijken van grappige films. Mensen worden aangemoedigd om samen te lachen, grappen te delen 
en plezier te maken. Dus als u begin mei bijzonder vrolijke of uitbundige mensen tegenkomt, dan 
weet u waarom — en misschien doet u gewoon gezellig mee. 
Afsluiten doe ik met de Sinksenfeesten: in Kortrijk is dit elk jaar opnieuw een bruisend hoogtepunt 
tijdens het pinksterweekend. De stad komt dan helemaal tot leven met een gevarieerd programma 
vol muziek, straattheater, markten en gezellige terrasjes. Bezoekers kunnen genieten van 
optredens van lokale en internationale artiesten, terwijl kinderen zich uitleven in speciale 
animaties en speeldorpen. 
Wat maakt de Sinksenfeesten nu zo bijzonder? Er is een unieke sfeer in het historische centrum dat 
het decor vormt voor ontmoetingen, cultuur en ontspanning. Of je nu komt voor de optredens, de 
culinaire standjes of gewoon om te genieten van de gezellige drukte, het evenement brengt mensen 
samen en laat Kortrijk op zijn best zien. We kijken ernaar uit! 
Onderkant formulier 
 

Ik wens u veel leesplezier 

WOONZORGMANAGER 

VERWELKOMING CHRISTOPHE LAZOU 
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NIEUWE BEWONERS BUDALYS  

WELKOM IN BUDALYS 

205 
Carrette - Debacker 

Jacques - Odette 

208 
Seynhaeve 

Francine 

603 
De Munster—Van Lancker 

Paul—Liliane 
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NIEUWE BEWONERS GROOTE BROEL 

WELKOM IN DE GROOTE BROEL 

206 
D’Hulst 

Roza 

409 

214 
Pollet - Van Lancker 

Lucien - Annie 

Dewulf  

Gisèle 

307 
Piepers 

Amand 
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GOED OM WETEN EERSTELIJNSPSYCHOLOGEN 
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Ik zag tijdens de Paasfoor het levenslicht in de vroegere Heilig-Hartkliniek. Om de Zusters 
van Liefde te bedanken omdat ze me op de wereld hielpen, trakteer ik hen elke Paasfoor 
op wafels 

Jean groeide op in het vak. “Ik was zes jaar toen mijn vader me wafels leerde bakken. Ik 
stond op een stoeltje, anders kreeg ik het wafelijzer niet open. Op mijn elfde leerde ik al 
met de camion, een oude Bedford, rijden. Op mijn twaalfde kreeg vader tijdens de Paas-
foor twee hartinfarcten op korte tijd. Ik zei: ‘Ik zal het kraam afbreken’. ’s Morgens stond 
alles klaar, aangekoppeld aan de camion. Op mijn veertiende stopte ik met school. Ik wist 
toch al dat ik het kraam van mijn vader wilde verderzetten.”  

Jean Busch en Karin Dewyse vormen een gouden tandem. “Eerst dit: we hebben het altijd 
normaal gevonden om als kind al mee te helpen in het kraam van onze ouders.  

HLN van 2/04/2026  

KRANTENARTIKEL JEAN BUSCH 
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Schort aan en werken, dat was niet erg. Je vader en moeder bezig zien en willen helpen, 
daar draaide het om. Zo’n zaak moet je samendoen, als man en vrouw en met bekwaam 
personeel. We blijven ook investeren in ons kraam, we zijn actief op sociale media en wer-
ken ook met Deliveroo. Je moet mee zijn met je tijd. 

Alle forains blijven trouwens investeren. Neem de attractie Mission Impossible Tower (in 
het Conservatoriumpark). Dat is een miljoeneninvestering. Die fierheid stuwt alle forains 
verder. Het is ons leven. En eerlijk: je vindt op een kermis zoals de Paasfoor altijd veel 
warmte en sfeer, terwijl een pretpark veel koeler is. En dat pal in het centrum van een stad, 
waar iedereen die periode op stap is”, vertellen Jean en Karin. 

Het begon volgens de overlevering allemaal in 1876, toen Willem Busch een bakkerij-
patisserie had in Antwerpen. Daar ontmoette hij de dochter van een foorkramer. Hij werd 
smoorverliefd, hakte de knoop door om haar te volgen en samen begonnen ze een kermis-
kraam met oliebollen en beignets. Willem zette ook een reizende cinema op, een van de 
eerste in ons land. Maar de volgende generaties hielden het bij wat de familie groot maakte: 
oliebollen bakken. Van Willem ging het naar Charles, daarna naar Albert, opnieuw Charles 
en vervolgens naar Jean. Al anderhalve eeuw, vijf generaties lang, staat er dus een Busch 
aan de oliebollenpot. De ouders van Jean Busch werden geboren in Gent: vandaar de uit-
eindelijke naam Patisserie Gantoise. 

Jean,  

We zijn heel tevreden met dit mooie traktaat.  

Heel veel dank,  

De bewoners en woonassistenten van de assistentiewoningen H. Hart  

KRANTENARTIKEL JEAN BUSCH 
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GOED OM WETEN STAD KORTRIJK 
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GOED OM WETEN DIENSTENCENTRUM 
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GOED OM WETEN ZORGBUDGET 
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GOED OM WETEN ZORGBUDGET 
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GOED OM WETEN ZORGBUDGET 
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GOED OM WETEN GOLFKAR & PARKING 

Een rit aanvragen om met de golfkar naar de maandagmarkt te gaan? 

Contacteer tijdig het onthaal via 056/321 000! 

 maandag  18 Mei 

 dinsdag     19 Mei 

 woensdag 20 Mei 

 donderdag 21 Mei 

-1 

-4 

-3 

-2 

ONDERHOUD PARKING BUDABRUG 

Gelieve uw wagen tijdig te verplaatsen zodat het verdiep kan worden schoongemaakt. 
Dank u! 



 

15 

GOED OM WETEN BREIEN EN/OF KAARTEN 

Maandelijks op maandag om 14u30  in BUDAKITCHEN. 

VAN BREIEN TOT SJOELEN: PLEZIER KENT GEEN LEEFTIJD! 

Er kan telkens gebreid of gekaart worden. We zorgen ook voor variatie in gezel-
schapsspelen en volksspelen, die maandelijks wisselen.  

07/12 

maandag 

09/11 
maandag 

05/10 
maandag 

14/09 

maandag 

08/06 

maandag 

maandag 

11/05 
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GOED OM WETEN ELKE MAAND 
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GOED OM WETEN THEE WORKSHOP 

14u t.e.m.16u 
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20 



 

21 

 

 

 

 

 

ACRYL SCHILDEREN OP DOEK MET     

DAMIENNE 

BUDA LIVING BUDALYS 2 DE VERDIEP 

25/05 OM 14U TOT 16U30 

 

 

Onder begeleiding leer je de techniek van het           

schilderen met acryl. 

Of je  nu ervaren bent of je voor het eerste de       

uitdaging aangaat, deze workshop is geschikt voor 

iedereen. 

 

Deze workshop bedraagt 5 euro incl. materiaal. 

Inschrijven achteraan.  



 

22 



 

23 

DIENSTENCENTRUM TERUGBLIK 

De lente brengt nieuwe creatieve energie! We presenteren met plezier enkele van die fan-
tastische kunstwerkjes. Er is in elk geval nog veel meer op komst! 

Begint het bij jou ook te kriebelen? Kom gerust eens een kijkje nemen in ons dienstencen-
trum. 
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DIENSTENCENTRUM TERUGBLIK 

Ook belangrijk om tijdens de lentedagen te genieten van de kleine dingen… Leg je favoriete 
muzieknummertje op, zing of dans mee, leef mee! Geniet van deze mooie dagen zoals ook 
wij dat doen! 
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TERUGBLIK  ALGEMENE ACTIVITEITEN 

We vierden iets heel bijzonder Lea haar 100 jaar! 
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TERUGBLIK  ALGEMENE ACTIVITEITEN 

Heel mooi, het leven zoals het is! Foto tentoonstelling 
volkscafé ’s. 

We kregen bezoek van de Paashaas. 
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TERUGBLIK  ALGEMENE ACTIVITEITEN 

Wij mochten met zen allen proeven van heerlijke olie-
bollen van de Paasfoor. 
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RA, RA, RAADSELS! WIE BEN IK? 
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KUNST SLINKACHU 
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MENU 1 

 

MENU 2 

 27/04 

Kabeljauwfilet met 

duglérésaus, bladspinazie 

met room en puree  

27/04 

Kip ham / kaas met 

gestoofde wortelen en 

gekookte aardappelen  

28/04 
Paëlla met kip, chorizo en 

merguez  
28/04 

Lamsburger met 

gestoofde 

boterboontjes en 

aardappelblokjes met 

 29/04 

Gebakken kippenbil 

met currysaus 

ananas  

basmatirijst  

29/04 
Huisbereide 

veggie lasagne  

 30/04 

Steak tartaar met 

jonge slamix en 

Vlaamse friet  

30/04 

Rundsstoofvlees met 

appelmoes en 

Vlaamse friet  

 01/05 

Gebakken kabeljauw 

met vadouvansaus  

prei & beukzwam 

pomme duchesse  

 01/05 

Gebakken kabeljauw 

met vadouvansaus  

prei & beukzwam 

pomme duchesse  

 02/05 

Vol au vent 

met champignons 

tuinkers 

basmatirijst  

02/05 

Toscaans broodje met  

tomatensalsa 

ovengegrilde groenten  

Krielaardappelen  

 03/05 

Varkenshaasje met 

stroganoff saus,          

gebakken witloof en                          

rösti-aardappelen  

03/05 

Coq au vin met  

kropsla & tomaat en  

rösti-aardappelen  

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

04/05 

Schelvishaasje met 

bieslooksausje 

gestoofde prei 

Franse kruidenpuree  

Visfilet 04/05 

Saltimbocca 

van kalkoen met  

penne 4 kazen en 

erwtjes  

05/05 

Kippenballetjes 

in Luikse saus 

waldorfslaatje 

gebakken krieltjes  

Macaro05/05 

Fish & chips met 

huisgemaakte tartaar 

komkommerschijfjes 

aardappelwedges  

06/05 

Koude schotel met  

préparé en 

aardappelsalade  

Kalfswo06/05 

Spaghetti  

bolognaise met 

emmentaler kaas  

07/05 

Kalfssteak met  

Provençaalse saus 

kropsla & tomaat 

frietjes  

Vol-au-v07/05 

Kipfilet met 

Japanse roomsaus 

kropsla & tomaat 

frietjes  

08/05 

Hamrolletjes met 

witloof en 

puree  

           08/05 

Witte pens met 

gestoofde bloemkool en 

puree  

09/05 

Cordon bleu met 

gegratineerde broccoli 

gekookte aardappelen  

Witte p 09/05 
Kalkoenpavé “archiduc”  

met sperzieboontjes en 

gebakken krieltjes  

10/05 

Parelhoenfilet met 

roomsaus 

warme  tomaat 

gratin - dauphinois  

          10/05 

Entrecote met 

bearnaisesaus 

veldsla en 

aardappel in de schil  

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

 11/05 

Chipolata met          

appelmoes en 

gekookte aardappelen  

11/05 

Kabeljauwfilet met 

gestoofde prei en 

zoete aardappelpuree  

12/05 

Pita van kip met kolensla, 

Tzatziki en  

aardappelwedges  

12/05 
Gehaktballetjes met 

tomatensaus en 

broccolipuree  

 13/05 

Koude schotel met  

ham/asperges 

en 

aardappelsalade  

 13/05 

Kalfsworst met 

erwten & wortelen 

gekookte aardappelen  

 14/05 

Kortrijkse bil met roze 

pepersaus, peultjes / 

edamame / asperges en 

rösti-aardappelen  

 14/05 

Kortrijkse bil met roze 

pepersaus, peultjes / 

edamame / asperges en 

rösti-aardappelen  

 15/05 

Heekfilet met  

nantuasaus 

groenteweelde en 

Franse kruidenpuree  

 15/05 

Macaroni met kaassaus 

en gerookte 

kalkoenreepjes  

 16/05 

Hongaarse goulash 

met zoete paprika 

basmatirijst  

16/05 
Zuiderse kotelet met 

lentehutsepot  

 17/05 

Kalkoenborst met 

tuinkruidensaus, 

bladspinazie met room 

en aardappelblokjes  

17/05 

Kortrijks 

beiaardgebraad met 

dijonaisesaus,      

broccoli & erwt  

aardappelblokjes  

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

 18/05 

Gentse waterzooi 

met 

groenterijst  

18/05 

Vogelnestje met 

tomatensaus  

gestoofde boontjes 

puree  

19/05 

Moussaka 

op wijze van de 

chef  

19/05 

Gevogeltegyros met 

tomatenpartjes en 

basmatirijst  

 20/05 

Boerenbraadworst met 

koolrabi in bechamelsaus 

en 

gekookte aardappelen  

20/05 

Oostends vispannetje 

met 

gestoofde prei en 

puree  

 21/05 
Konijn met pruimen 

appelmoes en             

kroketten  
21/05 

Gebraad "prince orloff" 

met 

champignonroomsaus 

gestoofde duo wortelen 

kroketten  

 22/05 

Zalmfilet met kruidenkorst 

venkel/champignons 

citroenbotersaus en 

puree  

22/05 

Ravioli 4 kazen met 

bladspinazie 

en ricotta  

 23/05 
Kalfsblanket met         

peterselie - aardappelen  23/05 
Chili con carne met 

zoete aardappel  

 24/05 

Sinksen Menu 

Stoofvlees, salade, friet 

Vol au vent, salade, friet 

Koudeschotel met 

prépare 

24/05 

Filet Duroc d’olives, 

lentesaus, romanesco, 

tuinerwt en 

aardappelnootjes 

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

 25/05 

Kabeljauwfilet, 

Dugléresaus, 

bladspinazie met zure 

room, puree 

25/05 

Sinksen Menu 
Stoofvlees, salade, 

friet 
Vol au vent, salade, 

friet 
 

Koudeschotel met 
prépare 

26/05 
Paëlla met kip, chorizo en 

merguez 
26/05 

Lamsburger met 

gestoofde boterboontjes 

en aardappelblokjes met 

rozemarijn 

 27/05 

Gebakken kippenbil met 

currysaus, ananas en 

basmatirijst 

27/05 
Huisbereide veggie 

lasagne 

 28/05 
Steak tartaar met jonge 

slamix en Vlaamse friet 
28/05 

Rundsstoofvlees met 

appelmoes en Vlaamse 

friet 

 29/05 

Casselerrib, 

Blackwellsaus, witte 

bonen met vinaigrette en 

gekookte aardappelen 

29/05 

Tanagra ‘meunière’ met 

tomaat, courgette en 

puree 

 30/05 

Vol au vent met 

champignons, tuinkers en 

basmatirijst 

30/05 

Toscaans broodje met 

tomatensalsa, 

ovengegrilde groenten 

en krielaardappelen 

 31/05 

Varkenshaasje met 

stroganoffsaus, gebakken 

witloof en rösti-

aardappelen 

31/05 

Coq au vin met kropsla, 

tomaat en rösti-

aardappelen 

GROOTE BROEL 
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RA, RA, RAADSELS! OPLOSSING 

Johan Museeuw 

Eddy Merckx 
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DATUM UUR ACTIVITEIT LOCATIE 

Tussen 
Moeder– 

en 
Vaderdag 

 Fijne attentie voor iedereen Aan huis 

08-10/05  Kortrijk Art weekend 
Kortrijk 

zie www.kortrijkart.be 

11/05 14u30 Kaart, spelletjes en brei namiddag  Buda Kitchen 

15/05 14u30 Gezellig samen zijn  Buda Kitchen 

18/05 15u 
Bewoners Groote Broel bakken 

Klakkaards 
Tea Room Groote Broel 

20/05 14u Theeworkshop Groote Broel flat 005 

21/05 14u Spreker pastoor Munte Budahall 

25/05 
14u-

15u30 
Acryl schilderen op doek Buda Living 

28/05 
14u15 

15u45 
Musi move Meetinglounge 

05/06 11u15 Koudevis schotel 
Meetinglounge Budalys  

Groote Broel 

ACTIVITEITEN KALENDER 
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ACTIVITEITEN INSCHRIJFLIJST 

11/05 

Koude visschotel 
Groote Broel 
 

25/05  

Schilderen met Damienne  
Living verdiep 2 Budalys 

Naam: …………………………………………………………………………… 
Appartementnr.: …………… in Groote Broel/Budalys 
 (schrappen wat niet past) 

schrijft/schrijven zich in met …………1/2 person(en) 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
 -

 -
 -

 -
 -

 -
 -

 -
 -

 -
 -

 -
 -

 -
 -

 -
 -

 -
 -

 -
 

21/05  

Spreker pastoor Munte 
Budahall 

18/05 

Klakkaards 
Tearoom Groote Broel  

Inschrijven voor 11/05 

05/06  

Koude Visschotel 
Lobby & tearoom Groote Broel 
OF 
Meetinglounge Budalys 
 
Indien u geen vis wenst, gelieve dit hier te noteren: 
…………………………………………………………………. 

20/05 

Theeworkshop 
Dienstencentrum Groote Broel flat 005 
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Jij in herinnering 

 

Jouw levensverhaal 

Vol glans en schittering 

Zo vredig achtergebleven 

 

Jouw levensverhaal 

Zo diep en uniek gegrift 

Om te koesteren in ’t dagelijks leven 

 

Jouw levensverhaal 

Vol glans en schittering 

 

OVERLIJDENS 
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Rouwen is oefenen het leven te leven zonder personen die dicht bij je stonden. 

Veel sterkte aan vrienden en familie. 

OVERLIJDENS 

Mevr. 
Vandenbulcke   

Anne Marie  
      12.04.2026 



Signaal is een uitgave van Zorggroep H. Hart 
 

Verantwoordelijke uitgever: 
W. Baeckelandt 

Afgevaardigd bestuurder 
 

Vragen of bemerkingen: 
056/321 000 

receptie@h-hart.be 


